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精准发力 做好青年学子引、育、留

为全面贯彻落实习近平总书记关于青年工作的重要思想和共

青团十九大精神，共青团上街区委坚持“受教育、长才干、作贡

献”的宗旨，发挥“生源地”优势，引领青年学子通过“引力计

划”积极参加政务实践活动，搭建在外学子与家乡常态化联系的

桥梁，引导青年学子认识自身、了解社会，用知识推动家乡社会

进步和经济发展。

一、精准聚焦实践要素，做好“服务员”。一是提前做好活

动宣传。通过团属微信公众号、各级团干部工作群等，对“返家

乡”活动进行推介，明确招募范围、实践内容、报名时间等详细

信息。同时发布《致上街区籍返乡大学生一封信》，宣传返乡政
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策，营造“返乡建功”浓厚氛围。二是统筹安排人员岗位。向全

区各机关单位征集社会实践岗位，及时将岗位信息在“青春上街”

微信平台发布。同时，通过组织招募、个人自荐、考察筛选等方

式，按照双向选择、自主自愿原则，帮助区籍 74名优秀返乡大

学生达成实践意向。三是落细各项准备工作。及时建立大学生“引

力计划”政务实践单位联络工作群，要求各用人单位为实践大学

生购买人身意外保险。开展“引力计划”活动动员会暨岗前培训

会，围绕实践大学生工作纪律、保密原则、安全问题等内容，上

好岗前培训“第一课”，参与实践的大学生现场签订实践活动告

知书和保密承诺书。建立大学生“引力计划”交流群，随时解决

其实习和生活中的困难，实时掌握学子动态。

二、丰富实践活动内容，做好“引领员”。一是多措并举提

高认识。组织实践大学生集中学习党的二十大精神和共青团十九

大精神，依托“青春上街”微信公众号，开辟《青春逢盛会 奋斗

正当时——学习团十九大，上街区“返家乡”大学生有话说》版

块，引导学子结合自身成长与实践经历，畅谈实践感受与心得体

会；组织参观十大先锋主题展馆，领会榜样精神、汲取奋进力量。

二是躬身践行公益活动。开设“返乡大学生暑期公益课堂”，组

织实践大学生参与社区暑托班辅导教学，涉及绘画、剪纸、书法、

音乐等多项课程，590多名暑托班儿童受益。20余名实践大学生

化身文明城市创建志愿者，积极参与到卫生城市管理志愿服务、

“河小青”净滩志愿服务等活动中，以实践大学生为主开展卫生

城市管理、防溺水知识宣传 10余场，影响居民群众 1000余人。



— 3 —

三是积极树立标杆模范。召开“引力计划”大学生政务实践活动

总结表彰会暨在校大学生兼职乡镇（街道）团（工）委副书记聘

任仪式，现场授予 10名大学生政务实践活动先进个人称号，并

颁发荣誉证书。选聘 17名大学生任乡镇（街道）团（工）委兼

职副书记，并颁发聘书。

三、及时巩固实践成效，做好“辅导员”。一是认真总结完

善不足。通过线上联络群加线下座谈，向全体实践大学生收集整

理此次暑期“引力计划”政务实践活动全过程的意见建议及评价，

全面总结活动成效、亮点、不足等，针对性完善工作举措，为下

阶段工作开展奠定良好基础。二是用好平台凝聚力量。动员实践

大学生加入区“大学生星火联盟”，搭建区籍学子交流平台，让

广大青年学子交流分享心声，倾听、了解、关心青年思想动态，

切实增强区籍优秀青年学子的归属感，为服务发展大局持续凝聚

青春力量。三是做好组织推优工作。通过团市委将实践评先评优

结果推送至所属高校，作为大学生参评各项团内荣誉、推优入团

和骨干选育的重要参考，落实“第二课堂成绩单”。

四、营造氛围激发活力，做好“宣传员”。一是展示青春风

貌。通过《引力计划 赋能成长——2023年上街区大学生暑期政

务实践日志分享》公众号专栏，对 33名实践大学生优秀典型事

迹、实践心得进行集中展示，充分展现新时代大学生精神风貌，

肯定实践成效，扩大“引力计划”大学生政务实践活动传播度和

影响力。二是系好“清廉扣子”。结合兼职团干部特点，在新选

用的在校大学生兼职团干部中组织开展“青春‘廉’动·青‘廉’
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有我”主题学习活动，通过推送廉洁文化作品等，打造“行走的

‘青’廉课堂”，在各平台对学习心得进行择优发布，为青年学

子系好廉洁从政“第一粒扣子”，尽可能在今后不犯或少犯错误，

在实践中经得起考验、健康成长。三是用心留住人才。借助各个

多媒体平台，及时推送上街区招才留才、社会发展等多方面信息，

吸引更多优秀学子参与到上街区“五星支部”创建、乡村振兴、

文化繁荣、“万人助万企”等多项中心重点工作中来，在实践中

发现人才、留住人才，为不断开创现代化美丽上街建设新局面汇

聚青春力量。

近年来，团区委向全区 60余家机关单位输送 1000余名青

年实践志愿者，下一步，团区委将持续发挥共青团组织、联系、

服务青年的桥梁纽带作用，引领区籍大学生通过实践不断了解家

乡、宣传家乡、推介家乡、发展家乡，为建设现代化美丽上街注

入新动力、增添新动能。（团区委）

△ 近日，区妇联开展“四组一队”助力“五星”支部创建

观摩活动，各镇（街道）、三星支部以上村（社区）妇联主席近

50人参与活动。（区妇联）

△ 近日，上街区实验高中棒球队取得河南省青少年男子棒

球锦标赛（甲组）2021年至 2023年“三连冠”。2020年以来，

该校培养了国家队、一级、二级运动员 105人。（区教育局）
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